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       Purmerend, 21 augustus 2009. 
 

Aan de ouders/ verzorgers van de kinderen van de Koempoelan 
 
Gisteravond is bekend geworden, dat er een kind uit groep 6a met een grote 

waarschijnlijkheid de  ‘Mexicaanse griep’ onder de leden heeft.  
Wij hebben de richtlijnen gevolgd en maatregelen genomen, die onder deze 

omstandigheden gelden. De situatie is onder controle. Er is géén reden voor 
paniek .  
Met deze brief maken wij u erop attent en vragen dan ook om uw kinderen goed 

in de gaten te houden. U heeft deze week een informatiebrief meegekregen 
vanuit de GGD. Wij voegen nogmaals wat achtergrondinformatie toe, zodat u 

weet waar u op moet letten en hoe te handelen.   
 
Achtergrondinformatie omtrent de “Mexicaanse Griep”: 

 
Hoe word je besmet? 

Het griepvirus verspreidt zich in druppeltjes, bijvoorbeeld in snot, slijm en 
speeksel. Het virus verspreidt zich door praten, hoesten en/of niezen of via 

handen en voorwerpen (bijv. via de deurknop). 
 
Wat is de incubatietijd? 

De incubatietijd is de periode tussen het binnenkrijgen van het griepvirus tot aan 
het moment van de eerste ziekteverschijnselen. Bij griep is dat gemiddeld 2 tot 4 

dagen (maximaal 7 dagen) na het binnenkrijgen van het virus. 
 
Wat zijn de ziekteverschijnselen? 

De ziekteverschijnselen zijn dezelfde als bij een gewone griep: koorts, hoofdpijn, 
moeheid. Soms kan dit uitmonden in een longontsteking en bestaande ziekten 

kunnen verergeren. Maar de Nieuwe Influenza A lijkt over het algemeen niet 
anders of ernstiger dan gewone griep. 
 

Wanneer kan ik anderen besmetten? 
Vanaf 1 dag vóór tot maximaal 10 dagen na het begin van de 

ziekteverschijnselen ben je een besmettingsgevaar. 
 
Welke maatregelen moet je treffen om verspreiding te voorkomen? 

Wanneer de eerste ziekteverschijnselen zich voordoen thuisblijven tot de 
ziekteverschijnselen verdwenen zijn. Probeer zoveel mogelijk telefonisch 

contacten te onderhouden.  
 
Mijn kind is ziek, wat nu? 

Neem telefonisch contact op met huisarts en school. Hou uw kind uw kind thuis 
tot hij/zij beter bent! 

 
Mochten er ontwikkelingen van belang zijn, dan stellen we u uiteraard op de 
hoogte. 

 
Met vriendelijke groeten 

De directie  
o.b.s. De Koempoelan 
 

http://www.koempoelan.nl/


 
 
 

Beste ouders, 
 

 
Schoolkalender: 
Vandaag ontvangt u, zoals we hadden beloofd, de schoolkalender. 

We hebben er veel aandacht aan besteed om een zo goed mogelijk overzicht van 
het gehele schooljaar te maken. 

Gedurende het schooljaar kan het voorkomen dat er toch nog enkele 
wijzigingen/aanvullingen zijn. 
Deze wijzigingen/aanvullingen worden bekend gemaakt in het Schoolnieuws. 

Als er vragen zijn, kunt u deze natuurlijk altijd stellen. 
 

Reeds vandaag, bij het verschijnen van de kalender, zijn er mededelingen. 
Wilt u deze mutaties op uw kalender aantekenen? 
 

 - 24 augustus: informatieavond groep 6 en 7. 
 -   7 september: informatieavond groep 8. 

 
 - 7 oktober studiedag team: alle kinderen vrij: grijs arcering ontbreekt. 
 

 
 

 
De Spurd-Jeugdsportpas komt er weer aan: 
 

Vandaag krijgen alle kinderen uit de groepen 4 t/m 8 een Jeugdsportpasboekje 
mee naar huis. 

Met deze pas kunnen leerlingen van de groepen 4 tot en met 8 kennismaken met 
een leuke sport. Een kennismakingscursus kost € 5,00 voor vijf lessen per 
periode(bij betaling via automatische incasso) Een les kost dus maar € 1,00. Als 

je cash betaalt kost de kennismaking € 7,50 i.p.v. € 5,00. 
Om een keuze te kunnen maken uit het aanbod van de sporten is een brochure 

gemaakt waar alles in staat, zoals: de sport, waar, wanneer en voor wie.  
Deze brochure is ook te vinden op de website van Spurd. Er zijn 33 verschillende 

sporten en 115 cursussen over het hele schooljaar verspreid. Op de website van 
Spurd www.spurd.nl is het aanmeldingsformulier te vinden. 
 

Inschrijven: 
Voor de Jeugdsportpas is het schooljaar verdeeld in drie periodes. Voor elke 

periode kun je je apart inschrijven. Periode één gaat na de herfstvakantie van 
start. Inschrijven voor deze periode kan van 28 augustus tot 14 september. 
In de brochure vind je ook de gegevens voor de tweede en derde periode. 

 
Zijn er nog vragen, bel dan gerust naar Olga Does van Spurd. Op maandag, 

dinsdag en donderdag. tel. 0299-418116, mailen kan natuurlijk ook 
sportpas@spurd.nl 
Voor algemene vragen kunt u contact opnemen met het algemene nummer van 

Spurd: tel. 418100 of mail naar info@spurd.nl. 
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